
 
 

 

TERHESGONDOZÁSI ÚTMUTATÓ 

Terhesség hete Helyszín Vizsgálatok Egyéb vizsgálatok, információk Időpontfoglalás 

első találkozás  

Terhesség megállapítása, 
hüvelyi 

ultrahangvizsgálat, 
nőgyógyászati vizsgálat 

 
Anamnézis felvétele, rizikó- faktorok 

felmérése, tájékoztatók kiadása, szükség 
esetén rákszűrés, kolposzkópos vizsgálat 

 

Dr. Bahrehmand Kiarash:  
06 70 366 4169 (9-16h) 

9. hét  Terhesgondozás Tanácsadás, javaslat az I. trimeszteri 
laborvizsgálatra, védőnő felkeresésére 

Dr. Bahrehmand Kiarash: 
 06 70 366 4169 (9-16h) 

Laborvizsgálat megbeszélés alapján: 
 06 70 625 7975 

12. hét  
I. trimeszteri  

kiterjesztett szűrés 

 
I.trimeszteri genetikai ultrahang, tájékoztatás 
egyéb genetikai NIPT (Down-kór, Edwards-

szindróma és Patau-kór kockázat felmérő 
vérvizsgálata) tesztekről, illetve igény esetén 

annak levétele 
 

Dr. Molnár László genetikus főorvos:  
genetika@villamedicina.hu 

16. hét  
Terhesgondozás, 

ultrahangvizsgálat 

 
Tanácsadás, ultrahangvizsgálat, a magzat 

nemének megállapítása, várandósgondozási 
kiskönyv kitöltése, 

I. trimeszteri laborvizsgálatok kiértékelése 
 

Dr. Bahrehmand Kiarash:  
06 70 366 4169 (9-16h) 

19-20. hét  
II. trimeszteri  

anatómiai szűrés 

 
II.trimeszteri genetikai ultrahangvizsgálat és 

tanácsadás 
 

Dr. Molnár László genetikus főorvos:  
genetika@villamedicina.hu 

24. hét  
Terhesgondozás, 

ultrahangvizsgálat 

 
Tanácsadás, ultrahangvizsgálat, javaslat az 

OGTT (75g glukóz terhelés) és 
a II. trimeszteri 

laborvizsgálatra,várandósgondozási kiskönyv 
kitöltése 

 

Dr. Bahrehmand Kiarash:  
06 70 366 4169 (9-16h) 

Laborvizsgálat: 
06 70 625 7975 

27. hét  
Terhesgondozás, 

ultrahangvizsgálat 

 
Tanácsadás, ultrahangvizsgálat, az OGTT és a 

II. trimeszeri laborvizsgálatok kiértékelése, 
várandósgondozási kiskönyv kitöltése 

 

Dr. Bahrehmand Kiarash:  
06 70 366 4169 (9-16h) 

26-33. hét  Babamozi Babamozi ultrahangvizsgálat igény szerint Mándi Beatrix: 
 ONLINE időpontfoglalás 

30-32. hét  
Terhesgondozás,  

III. trimeszteri kötelező 
ultrahangvizsgálat 

 
Tanácsadás, várandósgon- dozási kiskönyv 

kitöltése, ultrahangvizsgálat 
 

Dr. Molnár László genetikus főorvos:  
genetika@villamedicina.hu 

34. hét  
Terhesgondozás, 

ultrahangvizsgálat 

 
Tanácsadás, ultrahangvizsgálat, várandósgon- 

dozási kiskönyv kitöltése, javaslat a III. 
trimeszteri laborvzsgálatokra + GBS 

tenyésztésre 
 

Dr. Bahrehmand Kiarash:  
06 70 366 4169 (9-16h) 
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36. hét  
Terhesgondozás, 

ultrahang vizsgálat 

 
Tanácsadás, ultrahangvizsgálat, 
laborvizsgálatok kiértékelése, 

várandósgondozási kiskönyv kitöltése, CTG 
vizsgálat 

 

Dr. Bahrehmand Kiarash:  
06 70 366 4169 (9-16h) 

CTG vizsgálat: 06 70 625 7975 

37. hét  CTG vizsgálat CTG CTG vizsgálat: 06 70 625 7975 

38. hét  
Terhesgondozás, 

ultrahangvizsgálat, CTG 

 
Tanácsadás, várandósgondozási kiskönyv 

kitöltése 
 

Dr. Bahrehmand Kiarash:  
06 70 366 4169 (9-16h) 

CTG vizsgálat: 06 70 625 7975 

39. hét  
Terhesgondozás, 

ultrahangvizsgálat, CTG 

 
Tanácsadás, méhszáj vizsgálata (általában 

ultrahangvizsgálat) 
 

Dr. Bahrehmand Kiarash:  
06 70 366 4169 (9-16h) 

CTG vizsgálat: 06 70 625 7975 

40. hét  

CTG,  
szükség esetén ultrahang- 

és méhszájvizsgálat, 
tanácsadás 

CTG vizsgálat, szükség esetén ultrahang 
vizsgálat, tanácsadás 

Dr. Bahrehmand Kiarash:  
06 70 366 4169 (9-16h) 

CTG vizsgálat: 06 70 625 7975 

40-41. hét  
40. héttől két naponta 

CTG vizsgálat - CTG vizsgálat: 06 70 625 7975 

41. hét  
 

KÓRHÁZI BEFEKVÉS, 
SZÜLÉS 

 
Igény szerint választható előzetes egyeztetés alapján 

szülést követő 6. hét  

 
Szülés utáni 

kontrollvizsgálat, gát, 
méhszáj, ill. 

ultrahangvizsgálat, 
tanácsadás 

 

Fogamzásgátlással kapcsolatos tanácsadás, 
szükség esetén rákszűrés 

Dr. Bahrehmand Kiarash:  
06 70 366 4169 (9-16h) 

 


